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PRÓLOGO 

Celia Riera Betancourt 

El desarrollo científico y tecnológico en el ámbito de la salud, 
así como la complejidad de la situación de la vida en el planeta de cara 
a los riesgos de la sobrepoblaci6n y la disponibilidad, distribución y uso 
racional de los recursos naturales plantean interrogantes inéditas para 
los cuales la ética y la deontología tradicionales que cobijan el ejercicio 
de la medicina y el cuidado de la salud no parecen ya ofrecer respuestas 
completas o adecuadas. Tal escenario de crisis, en el que está en juego 
la continuidad y dignidad de la vida, explica el surgimiento y consoli, 
dación de la bioética como respuesta a la necesidad de identificar enfo, 
ques y perspectivas más incluyentes y atentas a la complejidad de los 
entornos no solo tecnológicos o biológicos sino también ambientales, 
sociales y culturales. Esta es la base de la demanda de profesionales de 
la salud dotados de capacidad de discernimiento, comprensión y toma 
de decisiones que solo la bioética puede garantizar. 

El Ecuador no es ajeno a este contexto y a los desafíos que 
conlleva. Por ello, tras la solicitud de la Comisión Nacional de Bioéti, 
ca, del Consejo Nacional de Salud, la OPS/OMS otorgó apoyo técnico 
y financiero para realizar una consultoría que determinó la situación de 

1 Representante de OPS/OMS en el Ecuador 
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la bioética en los programas académicos de pre y posgrado de todas las 
universidades ecuatorianas, con el fin de trazar el camino para la cons, 
trucción de un plan nacional que garantice su mejor inclusión e incor, 
poración en la formación de los nuevos profesionales de la salud. 
Además, para la publicación del informe de investigación de la consul, 
toría así como de las contribuciones específicas de algunos miembros de 
la Comisión Nacional de Bioética. 

El resultado, es el libro que el lector tiene en sus manos, una 
publicación pionera que, si bien, da cuenta de algunas debilidades, no 
deja de señalar el enorme potencial institucional y de conocimiento 
capaces de asegurar la inclusión de la bioética en el perfil de formación 
y/o de la actualización los profesionales de la salud. Los temas para la 
acción, que se presentan a continuación, demandan creatividad, 
decisión política y la capacidad de actuar en equipo y concertadamente. 

Se requiere una estrategia de articulación de las instituciones de 
formación para concertar acuerdos que lleven a un plan nacional de 
formación en bioética. Este plan debe animar al diseño y rediseño de 
programas académicos a nivel de pre y posgrado. Se hace necesaria, la 
preparación de profesionales en bioética, capaces de impulsarla como 
cátedra independiente y/o como eje transversal en otras áreas y temas 
de formación. 

Animamos a la conformación de Comités de Bioética como una 
condición indispensable para el ejercicio responsable de la medicina y 
de las ciencias de la salud en todas las universidades y servicios de salud. 
Por último, la cooperación internacional debe aportar para la consecu, 
ción e intercambio de experiencias en formación, de recursos humanos, 
científicos y tecnológicos para desarrollar la bioética. 

Quito, 19 de noviembre de 2009 
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