www.flacsoandes.edu.ec

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

CONSEJO NACIONAL DE SALUD
COMISION NACIONAL DE BIOETICA

ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

LA BIOETICA EN LA
FORMACION DE RECURSOS
HUMANOS DE LA SALUD

Situacion actual y desafios en el Ecuador

Quito, noviembre del 2009



LA BIOETICA EN LA FORMACION DE RECURSOS HUMANOS DE LA
SALUD

Situacién actual y desafios en el Ecuador

Articulos de:

Susana Ciardenas de Acosta, Carlos Torres S., Agustin Garcia Banderas, Edmundo
Estévez M., Myrian Elena Miranda Padrén, Marco R. Garcfa C., Martha Cantos y Luis
E. Sarrazin D4vila

Los autores y autoras son responsables de sus respectivos articulos que no necesaria-

mente reflejan los criterios de la OPS/OMS ni del CONASA.

© Organizacién Panamerica de la Salud OPS
ISBN: 978-9978-92-775-5

Disefio de portada: Santiago C4rdenas
Disefio de interiores: Martha Vinueza
Impresién: Imprenta Activa. Telf.: 2557458
Quito, noviembre de 2009

Se autoriza el uso de la informacién citando autor y fuente.



Directorio del Consejo Nacional de Salud (CONASA):

Doctora Caroline Judith Chang Campo: Ministra de Salud Priblica [ Presidenta del CONASA
Arquitecta Marfa de los Angeles Duarte Pesantez: Ministra de Inclusién Econdmica y Social
Doctora Marfa del Carmen Laspina Arellano: Directora General de Salud

Economista Fernando Heriberto Guijarro Cabezas: Director General del IESS

Doctor Mario José Fernando Astudillo Arroyo: Delegado AFEME

Doctor Gorki Espinoza Ruiz: Representante Gremios de Profesionales

Doctor Paolo Alessandro Marangoni Saravia: Representante H. Junta de Beneficencia de Guayaquil
Doctor Carlos Julio Arreaga Salazar: Representante SOLCA

CRNL. CSM. Doctor Byron Pasquel: Director de Sanidad de las Fuerzas Armadas

Ingeniero Edgar Geovanny Benitez Calva: Representante CONCOPE

Economista Francisco Asan Wonsang: Presidente AME

Doctor Alfredo Enrique Borrero Vega: Representante Entidades Salud Privadas con fines de lucro
Doctor Nelson Gerardo Oviedo V.: Representante Entidades Salud Privadas sin fines de lucro
Abogada Marianela Rodriguez Ledn: Representante Gremios de Trabajadores

Doctora Narcisa Calahorrano Cabrera: Directora Ejecutiva del CONASA

Doctora Celia Riera Betancourt: Representante OPS/OMS en el Ecuador

Doctor Jorge Parra: Representante UNFPA en el Ecuador

Doctora Cristian Munduate: UNICEF Ecuador

Comisién Nacional de Bioética:

Dr. Edmundo Estévez: AFEME. Presidente

Dra. Patricia Merlo: Direccién de Salud de la Policia Nacional. Vicepresidenta
Crnel CSM Luis Maldonado: Hospital de las Fuerzas Armadas
Dr. Luis Sarrazin Davila: H. Junta de Beneficencia de Guayaquil
Dra. Patricia Moncayo: Federacién Odontdlogos del Ecuador

Dra. Anabella Cifuentes: Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social
Dr. Carlos Torres: Ministerio de Salud Priblica

Dr. Pablo Velasco: PCYT Ministerio de Salud Priblica

Lic. Blanca Bdez: Federacién de Enfermeras del Ecuador

Dra. Alba Rhor: SOLCA

Dra. Susana Cérdenas: ACHPE

Dra. Carmen Perugachi: Federacién Médica Ecuatoriana

Dr. Agustin Garcia: Sociedad Ecuatoriana de Bioética

Dra. Cristina Merino: Consultora OPS/OMS

Lic. M. Elena Miranda: Coordinadora Técnica CONASA



¢ iNDICE

Prélogo

COlIA RICTA e eseaaaeeeeas 7
Presentaciéon

INATCISA CAlAROTTANO «.veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeee e eeeaeees 9

) PRIMERA PARTE
BIOETICA Y EDUCACION SUPERIOR EN EL ECUADOR

1. Hacia un plan de formacién en bioética para las facultades

de ciencias de la salud y medicina en el Ecuador

Susana Cardendas de ACOSLA ......cveevvereevveerrerieieiieieeiesieeieeteseeseessesaens 15
2. La bioética y la genética en la ensefianza

universitaria de medicina

Carlos TOITES S. woeveeiieiieieeit ettt ettt ettt et ease e esaeeseens 37
3. La ensefianza universitaria de la bioética desde

una perspectiva interdisciplinaria

Agustin Garcia Banderas ..........c.cocceovcvcniniinioninincnicceeeecne 61

) SEGUNDA PARTE
LA BIOETICA Y SUS FORMAS INSTITUCIONALES

1. Normatividad y gestién de los comités de ética
de la investigacién en el Ecuador

Edmundo Estévez M. ...c.ocoeovieiieieiieiieieieeieeieieeeeeeieeisessesesseeseennes 87
2. Bioética, espacios ciudadanos de articulacién y politicas pablicas
Myrian Elena Mivanda Padr6m ............cccceiveniioioininininiiieieeeens 119



iNDICE

; TERCERA PARTE
LA BIOETICA Y EL EJERCICIO DE LA MEDICINA

1. La responsabilidad civil del médico en el Ecuador

Marco R. Garcia C.....oouviviiiiiiiiiiiiiiiiiieeieiteeeetetee e 139
2. El ejercicio de la enfermeria y la bioética
MATERA CANLOS vttt ettt 175

3. Fenomenologia del acto médico y ética de la produccién
y prescripcién de medicamentos

Luis E. Sarrazin DAUILA .......ooveeeueveeeeeeeiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeaee e eernnees 199
ANEXOS
Anexo 1: Investigacién sobre la situaciéon de la bioética en las
facultades de ciencias de la salud y medicina en el Ecuador.................. 225
Anexo 1.1: Listado de universidades ..........ccoceevveviierieierienneennene. 226
Anexo 1.2: Formulario para diagnéstico de ensefianza
de bioética en las universidades del Ecuador ........ccccoovvevieiennnnn 231

Anexo 1.3: Resumen de resultados del diagndstico
de la ensefanza de bioética en las universidades del Ecuador.... 233

Anexo 2: Credo humanizador........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 239

Anexo 3: Politica Nacional de BioGtiCa ..ooeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 243



? PROLOGO

Celia Riera Betancourt !

El desarrollo cientifico y tecnolégico en el 4mbito de la salud,
asf como la complejidad de la situacién de la vida en el planeta de cara
a los riesgos de la sobrepoblacién y la disponibilidad, distribucién y uso
racional de los recursos naturales plantean interrogantes inéditas para
los cuales la ética y la deontologia tradicionales que cobijan el ejercicio
de la medicina y el cuidado de la salud no parecen ya ofrecer respuestas
completas o adecuadas. Tal escenario de crisis, en el que est4 en juego
la continuidad y dignidad de la vida, explica el surgimiento y consoli-
dacién de la bioética como respuesta a la necesidad de identificar enfo-
ques y perspectivas mds incluyentes y atentas a la complejidad de los
entomos no solo tecnolégicos o biolégicos sino también ambientales,
sociales y culturales. Esta es la base de la demanda de profesionales de
la salud dotados de capacidad de discemimiento, comprensién y toma
de decisiones que solo la bioética puede garantizar.

El Ecuador no es ajeno a este contexto y a los desafios que
conlleva. Por ello, tras la solicitud de la Comisién Nacional de Bioéti-
ca, del Consejo Nacional de Salud, la OPS/OMS otorgé apoyo técnico
y financiero para realizar una consultoria que determiné la situacién de

1 Representante de OPS/OMS en el Ecuador
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la bioética en los programas académicos de pre y posgrado de todas las
universidades ecuatorianas, con el fin de trazar el camino para la cons-
truccién de un plan nacional que garantice su mejor inclusién e incor-
poracién en la formacién de los nuevos profesionales de la salud.
Ademsis, para la publicacién del informe de investigacién de la consul-
torfa asi como de las contribuciones especificas de algunos miembros de
la Comisién Nacional de Bioética.

El resultado, es el libro que el lector tiene en sus manos, una
publicacién pionera que, si bien, da cuenta de algunas debilidades, no
deja de sefialar el enorme potencial institucional y de conocimiento
capaces de asegurar la inclusién de la bioética en el perfil de formacién
y/o de la actualizacién los profesionales de la salud. Los temas para la
accién, que se presentan a continuacién, demandan creatividad,
decisién politica y la capacidad de actuar en equipo y concertadamente.

Se requiere una estrategia de articulacién de las instituciones de
formacién para concertar acuerdos que lleven a un plan nacional de
formacién en bioética. Este plan debe animar al disefio y redisefio de
programas académicos a nivel de pre y posgrado. Se hace necesaria, la
preparacién de profesionales en bioética, capaces de impulsarla como
cdtedra independiente y/o como eje transversal en otras 4reas y temas
de formacién.

Animamos a la conformacién de Comités de Bioética como una
condicién indispensable para el ejercicio responsable de la medicina y
de las ciencias de la salud en todas las universidades y servicios de salud.
Por tltimo, la cooperacién intemacional debe aportar para la consecu-
cién e intercambio de experiencias en formacién, de recursos humanos,
cientificos y tecnolégicos para desarrollar la bioética.

Quito, 19 de noviembre de 2009





