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LA MUJER INDIGENA DESDE LA PERSPECTIVA DEL

CONAMUIP
SoNIA HENRIQUEZ
Presidenta, Coordinadora Nacional de Mujeres Indigenas de
Panama (CONAMUIP).

Hablar de las mujeres dentro de nuestros pueblos indigenas, es ha-
blar de complementariedad, de reciprocidad. Eso viene desde nuestras
historias, pero actualmente la realidad nos ha llevado a otras formas de
percibir la realidad. Por esa razon, hablar de pobreza, de analfabetismo,
no es facil, ya que las mujeres son las mas afectadas. La realidad, den-
tro de nuestros pueblos, nos muestra como algunos de ellos no tienen ac-
ceso a los recursos y, por lo tanto, no pueden resolver sus necesidades
basicas; asimismo, estas realidades nos muestran como las mujeres son
siempre mucho mas vulnerables a estas situaciones.

Desde nuestra vision, las mujeres juegan un papel fundamental en sus
comunidades, en nuestras realidades. Por lo tanto, el desarrollo que
queremos es desde nuestras particularidades; es decir, de respecto hacia
las mujeres, a escalas nacional, continental y mundial, ya que ademas
COMoO mujeres nos unen cosas en comun. A continuacion, me referiré de
modo general a algunos aspectos de la situacion de los pueblos indigenas
y de las mujeres.

Articulacion y redes

Actualmente, en nuestros pueblos se realizan trabajos de articula-
cion, de unidad, a escala local, nacional y continental. En el caso de
Panama, las mujeres estan organizadas en sus comunidades, a escala na-
cional existe la Coordinadora Nacional de Mujeres Indigenas, que tiene
como objetivos el fortalecimiento de la mujer indigena dentro de sus
comarcas. A escala regional también se han creado espacios de unidad
hacia los pueblos indigenas, al percibir nuestras necesidades, se ha
promovido la bisqueda de alternativas desde nuestras propias historias
y particularidades, particularidades que tenemos como mujeres y como
pueblos indigenas.



SESION V' CENTROAMERICA DIVERSA Y MULTIETNICA ...

Desigualdad

El discurso actual, al referirse a la inequidad y de la desigualdad, se
queda en un “nivel” medio, ya que no considera en su totalidad las
necesidades de las comunidades y de los pueblos indigenas. El estar en
este espacio, en estc momentos, nos permite hablar de la pobreza, del
analfabetismo, asi como recordar y mirar las realidades de los pueblos
indigenas, especialmente la situacion de las mujeres.

Cuando mencionamos la marginacion y la discriminacion, no solo nos
referimos a aspectos materiales, sino a la marginacion que viven las mujeres
que han salido de sus comunidades y que conviven con otras culturas, es por
esta razon que abogamos por espacios de respeto mutuo, de respeto a las
particularidades y a la diversidad de las mujeres y de todas las mujeres; las
profesionales, politicas, afrodescendientes e indigenas.

Oportunidades econémicas, politicas, laborales

En cuanto a aspectos de orden econémico, politico, asi como laboral,
consideramos necesario que se tome en cuenta a las mujeres indigenas
(Por qué razon? Porque ahora en los discursos se habla de la mujer en
términos de “sujetas” y no de objetos; en este sentido, es que queremos
ser “sujetas” involucradas en las alternativas existentes en los ambitos
econémico, politico y laboral, desde su planeamiento y ejecucion.

De igual manera, cuando se habla de la igualdad de oportunidades
sabemos que a nivel de nuestros pueblos, no hay esa igualdad, sino que
lo que existe y prevalece es la desigualdad, a veces hay leyes que
nuestros gobiernos crean, pero en la realidad no se aplican. Por esa
razon, surge la necesidad de sensibilizarnos entre nosotras mismas,
como, por ejemplo, respecto al problema de pobreza que existe en las
comunidades indigenas, ya que las mujeres somos siempre las mas
impactadas por este problema.

En términos de empleo, nos preguntamos ;Donde se genera este
empleo? Actualmente, existe mucho desempleo dentro y fuera de
nuestras comarcas, nuestros compaiieros tienen salarios minimos y €so se
vive en diferentes paises. Esto, sin dejar de reconocer que las mujeres
indigenas son las que tiene menos oportunidades laborales.
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Diversidad cultural

En este sentido, debe mencionarse el aporte brindado por los pueblos
y las mujeres indigenas y particularmente el aporte relacionado con la
identidad cultural; nuestro idioma, costumbres, etc. Sin embargo, debemos
reconocer que a pesar de que muchos pueblos indigenas rescatan los
valores de sus pueblos —se trabaja con la juventud y la nifiez— pero el
idioma se esta perdiendo, lo que significa una pérdida importante de
nuestra historia e identidad.

Integracion y desarrollo

En cuanto a la integracion y desarrollo, a qué integracion y desarrollo
nos referimos. Es una integracion que deberia contemplar elementos de
nuestra cosmovision, de nuestra particularidad, de nuestro derecho como
pueblos indigenas, como, por ejemplo, que tengamos la posibilidad de
administrar nuestros propios recursos. En cuanto al desarrollo,
consideramos que debe ser llevado a nuestras propias comunidades, las
cuales muchas veces vivimos en estados de “supervivencia”.

De este modo y para finalizar, debemos reconocer el aporte de las
mujeres indigenas en nuestras comunidades, en nuestros pueblos y paises.

Esta sesion fue moderada por la Sra. Ligia Martin, acompafiada por Alta Hooker, Teresa Zapeta,
Sonia Henriquez, Esmeralda Britton y Lara Blanco.
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