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PANA2000
"Programa Andino de Fortalecimiento
Municipal para el Manejo Ambiental"

PANA 2000 es una propuesta de apoyo ala gestion local que bus
ca el desarrollo sostenible, el ejercicio de una ciudadania partici
pativa, la generacion de conocimientos, la innovacion de politi
cas educativas en materia ambiental, el fortalecimiento de redes,
la construccion de sinergias y cambios en las politicas piiblicas.
El Programa cuenta con el soporte financiero de la Union Euro
pea, IEPALA de Espana, KATE y EED de Alemania.

PANA 2000 se desarrolla en localidades intermedias (munici
pios, cantones, comunas, etc.) y areas de ciudades grandes de seis
paises de la regi6n Andina de America Latina. Es ejecutado por
seis ONGs latinoamericanas: en Bolivia: CERES, en Colombia:
FORO, en Chile: SUR, en Ecuador: CIUDAD, en Peru: CIDAP
y en Venezuela: CESAP.

PANA 2000 busca la interacci6n de diversos actores, grupos, or
ganizaciones y personas que juegan importantes roles en el pro
ceso de gesti6n ambiental: a) autoridades locales electas (alcal
des y concejales); b) tecnicos y profesionales de municipios; c)
dirigentes comunitarios, barriales, vecinales y territoriales (hom
bres y mujeres); d) dirigentes de grupos y asociaciones de muje
res, j6venes, y adultos mayores; e) tecnicos y profesionales de
ONGs, universidades, agencias de cooperaci6n para el desarro
110, iglesias, etc.
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" L A J U V E N T U 0 y E L A G U A "

PANA 2000 se desarrolla a traves de acciones la capacitaci6n e
intervenciones ejemplificadoras :

Concertaci6n para la definici6n de ejes tematicos y planes
de capacitaci6n y de intervenci6n.
Capacitaci6n y fortalecimiento de actores locales.
Realizaci6n de proyectos de intervenci6n que ejemplifi
quen una gesti6n ambiental democratica y participativa.
Fortalecimiento de una red de gesti6n del conocimiento, a
traves de sinergias (norte-sur y sur-sur) y una eficiente
coordinaci6n y visibilizaci6n.

PANA 2000 desarrolla acciones de capacitaci6n que apuntan a
producir cambios en los conocimientos y practicas de los acto
res locales en materia ambiental y las acciones de intervenci6n
buscan mostrar en el terreno, altemativas innovadoras en la ges
ti6n ambiental / local. EI evento "La juventud y el agua" es un
ejemplo de estas acciones.

8 Iintroducci6n



.. L A J U V E N T U 0 y E L A G U A ..

"La juventud y el agua"

1. ANTECEDENTES

En Noviembre de 2002 tuvo lugar en Canada e1 "Parlamento
Mundial de la Juventud para el Agua" , organizado por el Secre
tariado Internacional del Agua. Dos j6venes de Cotacachi parti
ciparon en ese evento gracias al auspicio del Gobierno Municipal
y la Asamblea Cantonal de Cotacachi y de UNICEF.

Una de estas j6venes fue delegada al III Foro Mundial del Agua
realizado en Jap6n en marzo del presente afio y pudo participar
en ese evento tambien gracias al auspicio del Gobierno Munici
pal y la Asamblea Cantonal de Cotacachi y de UNICEF.

Para dar continuidad a la presencia de la delegaci6n ecuatoriana
en esos eventos, CIUDAD, el Municipio y la Asamblea Cantonal
de Cotacachi decidieron organizar el Taller "La juventud y el
agua".

Como una importante coincidencia adicional, UNICEF y CIU
DAD han recibido el mandato de divulgar y participar activa
mente en la campafia WASH (agua, saneamiento e higiene) del
Consejo de Concertaci6n sobre Agua y Saneamiento (WSSCC).

2. "LA JUVENTUD Y ELAGUA"

El Taller "La juventud y el Agua" fue organizado por CIUDAD
conjuntamente con el Gobierno Municipal y la Asamblea Canto
nal de Cotacachi en el marco del Programa PANA y de la Cam
pana WASH; con el auspicio de UNICEF y el Secretariado Inter
nacional de Agua (ISW)
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" L A J U V E N T U 0 y E L A G U A "

La idea fue permitir que las jovenes que asistieron a los eventos
intemacionales de Canada y Japon, puedan transmitir sus expe
riencias a otros/as jovenes de diversos cantones ecuatorianos pa
ra desencadenar procesos participativos de la juventud en rela
cion a la gestion ambiental y del agua.

Se busco de otra parte, difundir las iniciativas de WASH y propi
ciar un debate que ponga en evidencia la importancia del agua, el
saneamiento y la higiene como condiciones prioritarias para una
mejor calidad de vida, para la salud y los servicios de salud, pa
ra las mujeres y los nifios, para la dignidad y la autoestima, para
las ciudades y el ambiente, para el desarrollo, el crecimiento eco
nomico y la gobemabilidad.

En ese contexto, j6venes de Cotacachi y de otros cantones del
pais fueron invitados/as a dar rienda suelta a su imaginacion en
un taller dirigido de creatividad literaria sobre el tema del agua,
el saneamiento y la higiene que dio origen a este libro.

3. Actividades desarrolladas en el Taller

El taller "La juventud y el agua" tuvo lugar en Cotacachi - Ecua
dor el 01 de agosto de 2003. Su organizacion estuvo a cargo del
Centro de investigaciones CIUDAD y el Programa PANA-2000
(UE, IEPALA, KATE, EED) , con el apoyo de UNICEF, WSSCC
- Iniciativa WASH, ISW Yel auspicio del Gobiemo Municipal y
Asamblea Cantonal de Cotacachi. Responsables: Rodrigo Barre
to y Mario Vasconez / CIUDAD; Carmelina Moran / Asamblea
Cantonal de Cotacachi.

El evento conto con la asistencia de 71 jovenes, hombres y mu
jeres, de Cotacachi, Cuellaje, Quito, Pefiaherrera, Pedro Monca
yo, Piava Chupa, Morlan y Santiago de Mendez.

10 /introducci6n



.. L A J U V E N T U D y E L A G U A "

En el acto inaugural participaron el Ec. Auki Tituafia, alcalde de
Cotacachi; la Dra. Patricia Espinoza, presidenta de la Asamblea
Cantonal, el Ing Napole6n Duque en representaci6n de UNICEF
y eI Arq. Mario Vasconez, Director de CIUDAD, quien dio una
breve explicaci6n sobre los contenidos, objetivos y procedimien
tos del evento.

Luego las j6venes Zayra Barahona y Gladys Lima hablaron so
bre su participaci6n en el "Parlamento mundial de la juventud pa
ra el agua", y explicaron sobre la Ley del Agua que produjeron
en ese evento. Adicionalmente, Zayra Barahona explic6 la im
portancia del "III Foro mundial del agua" y detaII6 su participa
ci6n en ese evento.

La joven Gladys Lima bail6 una coreograffa sobre el significado
e importancia del agua para las culturas andinas y un grupo de j6
venes de Intag interpret6 otra sobre el agua y la naturaleza.

El representante de UNICEF hizo una presentaci6n sobre "El
agua y los derechos de los nifios"; Mario Vasconez - director de
CIUDAD, dio una explicaci6n sobre "El programa WASH" y Ro
drigo Barreto explic6 sobre la relaci6n del evento con el Progra
rna PANA-2000.

En el evento se distribuyeron los siguientes documentos que sir
vieron de base para las exposiciones:

• WASH - Acciones en la Regi6n de America Latina, editado
por el Programa "PANA" (Uni6n Europea, IEPALA, KATE,
EED) YWSSCC, con el apoyo de UNICEF y ISW, Centro de
Investigaciones CIUDAD, Quito, Ecuador, 2003, 40 paginas.

• WASH EN LA ESCUELA, editado por WSSCC, UNICEF Y
el Centro de Investigaciones CIUDAD, Quito, Ecuador, 2003,
12 paginas.

introducci6n / 11



.. L A J U YEN T U 0 y E L A G U A "

Al medio dia los/as asistentes tuvieron un momento de confrater
nizacion en un almuerzo ofrecido por el Gobiemo Municipal y
la Asamblea Cantonal de Cotacachi.

En la tarde, los/as jovenes asistentes realizaron un interesante
ejercicio de creacion literaria cuyos resultados han sido editados
en el presente libro.

Los temas del taller fueron los siguientes:

• Micro poemas sobre la importancia del agua.
• Autobiografias que relatan anecdota personales sobre el tema

del agua, el saneamiento y/o la higiene.
• Propuestas sobre el tema: ~Que haria yo por el problema del

agua, el saneamiento y la higiene cuando llegue a ser alcalde
de mi Canton?

• Micro ensayos sobre la 'I importancia del agua, el saneamiento
y la higiene para una mejor calidad de vida".

Esperamos que esta iniciativa pueda replicarse tanto para conti
nuar con un debate sobre un tema prioritario como es la impor
tancia del agua, el saneamiento y la higiene para el desarrollo de
los pueblos y el mejoramiento de la calidad de vida de la pobla
cion, cuanto para propiciar la creatividad y la expresion de nifios
y jovenes en algo tan importante como es elevar su conciencia y
participacion en el reto de buscar mejores condiciones de vida
para todos.

Mario Vdsconez
Director

Centro de Investigaciones
CIUDAD
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"ELAGUA"
- micro poemas -



.. L A JUVENTUD

ELAGUA

y E L A G U A ..

Agua, cada milfrnetro de tu viaje
nos incumbe a todos los seres de

este planeta.

Agua: fruto divino y necesario de la
gran creacion de Dios,

pero Dios no creo el agua contaminada,
somos nosotros quienes la contaminamos ...

Agua: sfrnbolo de vida,
sin ella no hay forma de vida.

ni, yo y todos nosotros
dependemos del agua.
(,por que no cuidarla?

ZAYRA BARAHONA F.
COTACACHI
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., L A J U V E N T U 0 y E L A G U A .,

ELAGUA

El agua es importante para poder vivir
aunque el agua sea un ser inerte

nos sirve mucho mas de 10 que pensamos.

El agua nos hace mas felices porque
hace crecer rosas

y que nuestra ciudad tenga que beber
y su gente no muera de sed.

CARLA ESPINOZA
QUITO

161m icro poem as



" L A J U YEN T U 0 y E L A G U A "

LA IGUANA Y EL AGUA

Esta es la historia
de Juana la Iguana,
que le canta al agua

desde la luna...

Llegue ....
Una fria manana,

(el sol daba par mi ventana)
encontre 10 que tanto buscaba

(la encontre ...)
[pero no la cuidaban!

Anduve par mares, lagos, montafias
yen rfos tambien ...
(cuentos y suefios)

anduve en canciones,
y con las estrellas ...
(en otras galaxias).

Sofie ...
la gente cambiaba...

(ya no la contaminaba)
y tuve una alegria

al despertar. ..
[se avecina un nuevo dial

Que diferente fuera
si en la luna

agua existiera
planta y animales ahf vivirian

en fin ... vida, existiria.

DIEGO GUZMAN
ESPIGAROJA
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,. L A J U V E N T U D y E L A G U A "

AGUA

Amistad, para todos
Gusto, para todos
Unidos siempre, en 10correcto y en e1
Amor a1 agua,
Cuidernosla,
consumamos 10 justo,
cuidemos su ca1idad
y entreguemosla siempre con justicia
yequidad.

GLADYS LIMA GUAJAN
COTACACHI

18 /micro poem as



,. L A J U V E N T U 0 y E L A G U A "

LA LUNA YELAGUA

Un dia ... pregunt6 la luna, al agua:
- (,por que los hombres te desperdician?

- (,por que los hombres te olvidan?
- (,por que los hombres te matan?

Y el agua respondi6 .
- Porque ellos no saben cuanto cuesto
- porque se han olvidado de mi valor

- porque dfa a dia me siento mas debil.,

-Porque se olvidaron ..
-se olvidaron de cantarme
-se olvidaron de quererme.

ANNA FLORES
COTACAHI

micro poemas I 19



.. L A J U V E N T U D y E L A G U A ..

RESPONDERME ALGO?

- ~Puedes responderme algo?
- ~Como, crees que serfa el mundo

sin nifios amontonados junto a una nave de agua
lavandose las manos y la cara luego de

una tarde de juego?
- ~sin el rio para que la Marfa lave la ropa

de sus guaguas y les bane a enos?
- ~sin la lluvia y sus charcos para saltar

con los zapatos de charol... (para que luego nos
acaben de hablar nuestros taitas, pero

al rata nos abracen porque nos hace frio)?
- ~como crees que seria el mundo

sin un lago .... (en una tarde de jarana
con guitarra y con amigos)?

~sin un poco de agua para poder tomar
un trago en el camino?

jHasta cuando ...!
[Hasta cuando cerraremos los ojos!

- ~Como serfa el mundo
cuando en un banquete

de poderosos contaminadores de nos y mares
falte un vaso ... (0 una copa ...) de agua?

GEOVANNY ALENCASTRO
COTACACHI

20 /micro poemas



., L A J U V E N T U 0 y E L A G U A .,

AGUA SE ESCRIBE CON SED
I

Parece una historia rara,
contaba una mujer cansada,

con ganas de perecer...
(no tiene una gota de agua)

II
En un refugio olvidado,

agotada,
lloraba la humanidad ...

(no tiene una gota de agua)

III
Esa historia pasara

sin dejar huella sentada,
ya no hay mares, ya no hay nos

ya no hay agua ni en los charcos ...
(ya no hay agua en este mundo)

IV
Nadie escribira en los libros,
mas no es una historia rara:

[nadie aprendi6 a preservarla...!
(no queda una gota de agua)

Solo la sed, solo la sed, solo la sed ...

JHOSSELLYNE BARAHONA
COTACACHI

micro p o e rn a s / 21



" L A J U V E N T U 0 y E L A G U A "

ELAGUA
Agua, sin6nimo de vida

ni que reinas en nuestro planeta
no dejes en nuestras almas alguna herida ...

ayiidanos a ampliar nuestras metas.

Los seres contigo pueden crecer
ayudas a todos sin importar a quien

bendita seas...por existir. ..
en el futuro, tambien te esperare ...

CRISTINA ESPINOZA
COTACACHI

(VIVO EN QUITO)

22 /micro poemas



" L A J U V E N T U 0 y E L A G U A "

ELAGUA

El agua es 10 mas lindo
y 10 mas puro

si la sabemos cuidar.

Por eso amigo ...
si no cuidas el agua

no cuidas tu bienestar.

MAYRA VANESA AVILA PARRA

micro poem as / 23



" L A J U V E N T U D y E L A G U A "

ELAGUAY EL MUNDO

Ernpece como un nifio chiquito, nacf de mi madre la montafia...
mientras bajaba par sus faltas, todos me veian con alegria....

seguia y seguia mientras mi madre vela ...
que iba creciendo y que con vida seguia.

Muy pronto me hice grande ... pero el mundo no me veia con
sirnpatia...

muchos me lastimaban y me ensuciaban,
pensando que nada sucederia ....

De mi madre me aleje y en alguien aun mas grande, me trans
forme,

todos me maltrataban pero segui el camino ...
un dia hasta el mar llegue
pense: soy libre al fin ...

ahara soy grande, muy grande ... y espero que no me maltrate
el mundo, porque

ahara soy mas grande que el mismo mundo ...
yo soy el agua.

VICENTE VINUEZA
MUNICIPIO DE PEDRO MONCAYO

24 /micro poemas



•. L A J U V E N T U 0

ELAGUA

y E L A G U A .,

Soy nacida en las canoas
de las nevadas montaiias
acunada en altos paramos

mi presencia da alegrfa
como versos de poeta.

Si me escondo
la tierra sufre

y el feroz desierto impera
si me pierdo
todos Horan

al relato del poeta.

Con mis manos juguetonas
hago rondas en el campo
y las plantas y las aves
cantan por mi presencia
como 10 hace el poeta.

Soy el nino que recorre
las entrafias y la piel
de la tierra generosa

que florece y nos da frutos
como labios de poeta.

Soy traviesa y juguetona
pero trabajo constante

para hacer fertil al campo
y dar de comer al cuerpo
como al alma da el poeta.

Cuando estoy en la represa
muevo pesadas turbinas

con mucho amor y destreza
e ilumino corazones

como 10hace el poeta.

JUAN ECHEVERRIA

m i c r 0 poe mas / 25



.. L A J U YEN T U 0 y E L A G U A ..

GOTAS DE VIDA

Como larga cabellera
de cristalinos diamantes

corren delicadas, corren y dan vida
corren delicadas, las gotas de lluvia.

En las plantas y en los arboles,
se reflejan con el sol;

gotean y regalan besos
besos de vida,
besos de amor.

Forman parte de este mundo
del majestuoso paisaje;

de la imponente montana
o a la gran selva amazonica.

Forman parte de este mundo,
y del pincel del pintor,

de los versos en el Genesis,
y de la descripcion de amor;

Mientras transcurre la tarde
una joven de la selva,

se acerca a la orilla del rio
moja el pie, moja su mano

y 10 besa suavemente
le agradece por el dia

Ie da gracias por al vida.

CORALIA BARAHONA

26 Imicro poemas



" L A J U YEN T U D

AGUA

y E L A G U A "

Agua i en d6nde te escondes?
agua, ia d6nde corres?

agua ia quien buscas, presurosa?,
iagua!, grita el viento a tu paso.

Caes del cielo sin miedo a nada
te rompes en el suelo sin un grito

caminas por las calles y te pierdes ...
bendito lago que te acoge

Agua, arniga inseparable
no te pierdas sin control

agua, vida,
agua, esperanza,

agua, paz,
agua, nu agua.

OSCAR SANDOVAL

micro poemas / 27
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SOBRE EL TEMA DEL AGUA,
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.< L A ] U V E N T U 0 y E L A G U A "

DIEGO GONZAGA
ESCUELA SEIS DE JULIO

Yo tengo una experiencia muy linda y que nunca voy a olvidar.

Cuando yo era muy pequefio salimos con toda mi familia, con
mis hermanos, con mis padres y con mis tios, muy temprano a re
COffer hermosos lugares, hermosos bosques que tenemos en la
Provincia de lmbabura y en el resto de nuestro pais.

Cuando nosotros estabamos entrando a las playas de Esmeraldas
nos informaron que esa era la temporada de apareamiento de las
ballenas y nos hospedamos en un hotel cerca de la playa, para po
der ver el apareamiento de las ballenas. Lleg6 la noche y no pu
dimos ver a ninguna de elias, amaneci6 y tampoco las vimos.

Decidimos salimos a navegar en las playas, alquilamos una ca
noa, paseabamos en el mar y unas personas se metieron a nadar
en el mar, todos estabamos contentos viendo como ellos nadaban.

Cuando ... de repente, se asom6 una ballena, era obscura, casi ne
gra, con la parte de debajo de color blanco con rayas negras: Pro
ducfa un sonido agudo y muy fuerte, entonces un nifio les dijo a
los que nadaban que salgan del agua porque elias son peligrosas
y pueden atacarlos. Entonces vimos por primera vez como era
una ballena y la danza que elias hacfan para atraer a las ballenas
hembras.

El agua del mar es muy salada y te reseca bastante la piel.

Autobiografias / 31



.. L A JUVENTUD y E L A G U A ..

- Me pregunto, ~como hacen los habitantes de esas playas para
tomar agua?, pues ellos tenfan un solo rfo de agua dulce que te
sirve si deseas bafiarte pero para tomar debias comprar el agua.

El agua salada que no parecfa servirles para beber era 10 mas im
portante para su sobrevivencia; de ahf sacaban camarones, peces
y muchas cosas mas para comer.

Despues de esta larga experiencia, regresamos todos muy conten
tos a Cotacachi y me sentfa muy orgulloso de nuestro canton por
que aquf tenemos muchas vertientes de agua dulce, tenemos rios
y los mas importantes lagos; de ahf sale el agua potable, muy
bien procesada, libre de microbios.

Bueno eso es todo 10 que puedo decirles acerca de mis experien
cias sobre el agua.

El agua es 10 mas importante para la vida por eso debemos evitar
la tala de bosques, porque ellos nos ayudan a conservar la hume
dad y la evaporacion de los nos, lagos y lagunas y asf podemos
conservar nuestro ecosistema.

32 / A u to bio graffas



" L A J U V E N T U 0 y E L A G U A "

DIEGO GUZMAN
ESPIGAROJA

Race 18 afios; exactamente el 18 de noviembre de 1984, en la
sala 18 del Centro de Salud de Cotacachi y valga la redundancia
a las 18hOO, la Sra. Elena Proafio daba a luz al ultimo de sus 4 hi
jos, al que Ie puso el nombre de Diego Armando (cabe recalcar
que mi papa es aficionado al fiitbol).

Ingrese al Jardin de Infantes Juan F. Cevallos, a los 6 afios, y co
mo era "tarro" me tuvieron 2 afios; ingrese a la Escuela Fiscal de
Nifios "Modesto A. Pefiaherrera" donde aprendf "las primeras le
tras y las primera letras" (porque nunca fui bueno para las mate
maticas), de todos modos tuve profesores muy buenos que "me
ensefiaron a ser formal y cortes, cortandome el pelo una vez por
mes".

Desde pequefio tuve la oportunidad de viajar en las vacaciones a
Intag, a la Costa, a la Fuente de la Salud y hasta a la piscina de
"San Jose" (actualmente Yanayacu). Quisiera decir que soy un
"Billico" del agua pero la edad y sobre todo el porte no me da; de
todas formas siempre he estado viviendo gracias al agua, y por esa
razon soy uno de los impulsadores a que cuidemos y no desperdi
ciemos el elemento mas titil de la naturaleza como es el "agua".

Actualmente estoy estudiando musica en el Instituto Superior
"Luis Ulpiano de la Torre", puedo decir que me ha ido bien; es
pero que en un futuro no muy lejano pueda seguir con mis estu
dios musicales y hacer de la musica una verdadera carrera.

Autobiograffas / 33



'" L A JUVENTUD y E L A G U A '"

GEOVANNY ALENCASTRO
COTACACHI

Mi vida emprende vuelo el dia 20 de Enero de 1982, segun cuen
tan en una tarde calurosa a eso de las 3 de la tarde, de padres hu
mildes y con una hermana que me lleva dos afios de ventaja.

Mi nifiez transcurre con los problemas de todo marsupial 0 "que
rubin", se puede decir que fui feliz en medio de tanta tristeza, mis
estudios los realice en la escuela de monjas como todo niiio que
tiene que formarse bien y el colegio en una institucion de curas
(salesianos) en los que obtuve calificaciones buenas excepto en
Educacion Fisica como se llamaba en ese entonces y Dibujo Tee
nico en 10 que siempre fui pesimo.

Es en el colegio donde se forja en mi esa escultura en bruto, de
joven luchador y revolucionario. Aprendo a tocar la guitarra y
compongo mis primeras canciones que, para esta epoca suenan
ridiculas con tanta basura que nos mandan del Norte y luego con
un enfoque mas rornantico. Termine mis estudios como Quimico
Bi6logo.

Inicie estudios en la Universidad, escogiendo ala fuerza (par de
cision de mis padres) la Ingenieria Agroindustrial y a pesar de no
tener problemas en dicha carrera, la abandone por presentarse una
oportunidad de viajar a Cuba con Beca para estudiar medicina.

Sin embargo, como andaba un poco loco, tenia inclinacion para
la musica y me gustaban mucho las tardes en compafifa de chi-
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cas, decidf quedanne y trabajar con el pueblo (adernas la medici
na no me gustaba).

En el afio que tuve libre de responsabilidad con la Universidad,
me comf muchos libros y estudios sociales en otro colegio, esta
vez es fiscal en un afio obtuve el tftulo y volvere a la Universi
dad, habfa pasado mucho tiempo de vago.

Ahora estudio odontologia en Quito; ese amor que tuve desde ni
no a la rmisica y a la lectura se agrando; termine el primer afio y
al cursar el segundo conoci amigos a los que les gusta la rmisica
y la lectura y com parten conmigo los
mismos ideales y suefios.

Un dia salimos con los amigos a un dia de campo 0 como se di
ce en el argot popular "al cerro". Llevamos carpa, comida, agua
y todo 10 necesario. En el camino, por el cansancio, bebimos
agua de una de las inmensas botellas que llevabamos; como nos
sobraba la otra pensamos que con eso bastaba. Sin percatarnos
nos bebimos los 6 litros de agua y alllegar, cuando quisimos co
cinar, [oh! sorpresa no teniamos agua... no podiamos cocinar, no
podiamos beber y no podiamos permanecer alli a pesar de haber
ido con tanta comida y equipo para pasar al menos dos dias por
alla. [Si eso nos paso a nosotros, imaginense como serfa el mun
do entero sin agual.
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CARLA ESPINOZA

Nacf en Quito. Race un afio cuando me fui al paseo de fin de afio,
alguien me empuj6 al agua y casi me ahogue; a duras penas Ile
gue a la pared de la piscina.

Le conte a una amiga, se asust6 mucho y me dijo: - "Los nifios se
pueden meter en una piscina, siempre y cuando tengan mucho
cuidado"

Desde ese dia no he vuelto a soltarme de las paredes, ni he trata
do de nadar para los lados mas hondos de la piscina. En el paseo
de este aiio tuve mucho mas cuidado, no me meti en ellado hon
do y no me he vuelto a ahogar.
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CRISTINA ESPINOZA

Naci en Cotacachi. Vivo en Quito, estudio en el colegio La Pre
sentacion de las hermanas dominicas.

Tuve una bonita experiencia con el agua; un dfa fui a la cascada
de Peguche, mientras observabamos ese paisaje tan hermoso, nos
acercabamos a la cascada y nos salpico abundante agua, eran go
titas muy pequefias y senti como que el agua nos querfa ... y que
ria que la cuidemos.
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MAYRA VANESAAVILAPARRA

Soy hija de Homero Avila y de Alicia Parra, yo vivo en la Pro
vincia de Morona Santiago en el Canton Santiago de Mendez, es
toy cursando el 6to afio de secundaria especialidad Contabilidad.
Me gusta mucho relacionarme con los demas, tambien me gusta
trabajar con nifios y adolescentes. Tengo 16 afios pero ami edad
me gusta luchar pOI mis derechos y que nadie me arrebate 10 que
es mio.

Es por eso que me gustaria luchar por ese recurso tan vital como
es el agua. Por que me ensefiaron a valorar el agua y eso tambien
es mio.

Una vez cuando estaba en casa con mis papas yo jugaba con el
agua, la regaba por donde mas podia, entonces mis papas me di
jeron: Vanes a no hagas eso, porque algun dia te quedaras sin una
gota de agua, pero yo no hacia caso.

Luego, cuando me fui a dormir, sofie algo horrible: [todo Men
dez se quedo sin agua!, [sin una gota de agua! Todos nos deses
peramos y yo veia que la gente se iba muriendo, entonces desper
te y dije que nunca mas iba a jugar con el agua 0 a desperdiciar
lao

Solo asi aprendi 10 importante que es tener agua en abundancia.
Si algiin dia se acabara, solo asi valorariarnos ese recurso vital
que es el agua.
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Fui as! creciendo con esa mentalidad buena y pOIeso es que aho
ra me gusta trabajar mas con los nifios. Doy catequesis, les organi
zo programas, les hacemos jugar. As! comparto mi tiempo; con mis
estudios, mis padres y los demas . Este afio acabare la secundaria y
seguire mis estudios universitarios en la ciudad de Cuenca.

Lo que yo quisiera compartir es tarnbien que mi canton es muy
lindo y quisiera que todos nos visiten; 10 malo del canton es que
algunas de las parroquias no tienen agua. En fin, eso es una de
las cosas que iremos adquiriendo si todos nos preocupamos, rea
lizando proyectos, mingas y convenios con otras organizaciones
como la UNICEF.
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KLEVER LEONARDO CHIRIAP TENKUSH

Curso el 2do. Afio, tengo 12 afios. Vivo en la provincia de Moro
na Santiago en la comunidad de San Simon.

En mi comunidad se hablan diferentes idiomas. Hay tres rfos,
uno se llama Ipiakuim, otro Tsekku y el ultimo se llama Pau; es
tos nos arrastran palos grandes y piedras grandes. Cuando crecen
hacen mucha bulla y mis hermanos se asustan mucho. Mi mama
me dijo que no me bane en los rios muy grandes pero si puedo
bafiarme en la piscina.

AGUA CORRIENTE NO MATAGENTE

Bueno les explico sobre esta frase: Esto quiere decir que se debe
tomar agua de vertientes 0 de riachuelos pero no agua estancada
porque te enfermas.
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NELY CHIRIAP

Vivo en al provincia de Morona Santiago, ceca de Santiago de
Mendez, en la comunidad de Ipikuim, pertenezco ala asociacion
Mendez. Tengo 13 afios. En ellugar donde yo vivo hay tres rios
que se Haman lpiakuim, Pau y Tsekku. Esos rfos son muy fuer
tes ... cuando crecen arrastran animales y arboles, el que se mete
en esos rio no se salva.

Yaachu shuar. No aumatis aamiayi
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WILLIAM MARQUINEZ

Nacf en la provincia del Guayas, en el cant6n Jujan. Cuando te
nia ocho afios, un domingo nos fuimos al rio, mi madre y mis cin
co hermanos. Era la costumbre bafiarse en el rio en familia todos
los domingos; yo tenia una boya porque recien estaba aprendien
do a nadar, pero ese dia no le quise llevar, pensando que s6lo es
taria en la orilla.

Al estar bafiandonos y jugando, yo me subf en la espalda de mi
madre y me agarre de su cuello; ella se fue hacia una parte mas
profunda del rio y se meti6 a bucear hacia 10 hondo, quise volver
a la orilla, a 10 seco, pero no pude.

Ahi pas6 algo de tiempo y desde el agua vi que mi mama regre
saba a la orilla, todos los hermanos se tiraban encima de ella, ju
gando; ella se reia y empujaba a todos hacia 10 hondo. Yo trate de
agarrarme de su brazo pero no pude; en ese momento senti mu
cho miedo, pense que me iba a ahogar... como dije antes yo es
taba aprendiendo a nadar y, no se como, pero salf nadando. Lle
gue a la orilla y desde ese momento me senti un experimentado
nadador del rio Jujan,
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y E L A G U A ..

Vine a Cotacachi desde Colombia. Cuando era nino, tenia como
nueve afios, era muy travieso como todo nino. En frente de mi ca
sa habia un estanque. Me habian dicho de no acercarme al agua
porque era peligroso. Un dia me amarre en la cintura una cuerda
pensando que asf el agua no me iba a hacer nada.
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;,Que haria yo para solucionar los problemas
relativos al agua si fuera alcalde 0 alcaldesa

de mi canton?
- Propuestas -



" L A JUVENTUD y E L A G U A "

ZAYRA BARAHONA F.
COTACACHI

Si algun dia llegara a ser a1caldesa de Cotacachi no solamente
tratarfa de que no haya contaminacion del agua, tambien ayuda
ria a que todos los ciudadanos la cuidemos y valoremos. Haria
que todos aprovechemos el agua pero previendo las consecuen
cias del manana.

Organizaria mingas y talleres de capacitacion para ensefiar a las
personas a no malgastar el agua y no contaminarla. Utilizaria mas
recursos economicos para la conservacion del agua, porque es
cierto que el agua es vida, pero en ocasiones el agua no tiene una
buena conservacion y el agua contaminada 0 en mal estado pue
de causar la muerte. Los nifios y los jovenes debemos preparar
nos para preservar tan rico recurso natural para el presente y so
bre todo para el futuro.

Es importante conocer los problemas relativos al agua y contri
buir a resolverlos. Realizaria mesas extras en la asamblea canto
nal para tratar solo el tema del agua, para que las personas inter
cambien ideas y opiniones e indiquen las necesidades que exis
ten en nuestro canton para tratar de superarlas.

Ya que si fuera a1caldesa no me gustaria que en mi canton mue
ran personas ni mucho menos nifios por falta de agua 0 por la
contaminacion del agua.
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ANA LIMA
18AN"OS

BARRIO "ELEJIDO"
COTACACHI

Yo, si fuera alcaldesa de Cotacachi, organizaria grupos para que
averigtien la situaci6n de las comunidades mas lejanas del Can
t6n y solucionar sus necesidades respecto al agua, saneamiento e
higiene, pues muchos de los que viven en el campo no tienen las
comodidades que tenemos en la ciudad como el agua potable y el
alcantarillado. No hay un verdadero ambiente sana en estas co
munidades. Buscaria ayuda de algunas organizaciones que se in
teresan en el bienestar y salud de las personas.

Tambien impediria la contaminaci6n del agua y la tala de arbo
les. Haria campafias con organizaciones y personas interesadas
en buscar una soluci6n a los problemas del agua.

Con las futuras campafias quisiera informar, capacitar y hacer en
tender a las personas la importancia vital del agua, el saneamien
to y la higiene.

Posteriormente, rescataria las cuencas hidrograficas, despues me
aseguraria de que las escuelas tengan agua potable, saneamiento
e higiene, para tener asi una nifiez sana.

En esta ultima, pusiera mas atenci6n ya que hay muchas escuela
con escasos recursos que no tienen inodoros, higiene y agua po
table limpia, pura y segura.

EI agua potable limpia es un derecho de los seres vivos, pues el
agua es de fundamental y primordial importancia. Si tenemos e in
gerimos agua limpia tendremos un buen desarrollo fisico y mental.

Recordemos el agua limpia es una amiga y un elemento vital, pe
ro el agua sucia es un enemigo para nuestra salud, pues muchas en
fermedades son causadas por el consumo de agua contaminada.
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ANNA FLORES
COTACACHI

Dicen que sonar no cuesta nada; es por esto que todas las perso
nas estamos dispuestas a sonar, a sonar tan alto como podamos.
Para que lleguemos a cristalizar esos suefios debemos comenzar
a construirlos.

Para mi, el reto de algun dia, ser Alcaldesa de mi cant6n, es su
mamente grande y comprometedor, comprometedor con mi pue
blo, con mi gente, con mi pais, porque todas las cosas que los se
res humanos debemos hacer, las demos hacer con la mejor volun
tad y honestidad posible.

Ser alcaldesa de Cotacachi (asi se llama mi cant6n) seria una ex
periencia grata primero conmigo misma; y luego para poder ha
cer tantas cosas que estarian a mi alcance; haria que la participa
ci6n ciudadana siga vigente como hasta hoy en Cotacachi que, en
ese aspecto es un cant6n modelo y piloto en el pais.

Me gustaria realizar muchos proyectos encaminados a cuidar y
preservar el medio ambiente como parte fundamental de todos
los seres vivos; como el lugar donde todos realizamos nuestras
actividades diarias; para eso deberiamos tener un verdadero de
sarrollo sostenible y sustentable.

Cotacachi, cuenta con muchas fuentes de agua, contamos con un
cant6n rico en este recurso, es por esto que se deberfa contar con
un plan maestro de preservaci6n de los recursos hfdricos como
"La Marquesa" y la hermosa laguna de "Cuicocha" para asi ge
nerar y dar una mejor calidad de vida,

i C6mo comenzar a dar una mejor calidad de vida? Comenzando con
la concientizaci6n y valoraci6n a este gran recurso que es el agua.

Es verdad que dfa a dia en el mundo entero mas gente desperdi
cia el agua como si fuera un elemento inagotable 0 pareceria que
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eso se han imaginado. EI agua da vida y el agua es vida pero pue
de acabarse si no la cuidamos.

Debido a que no hemos tenido una escasez de agua, no la hemos
valorado, porque pensamos que el agua estara siempre ahi, pero
nunca nos hemos siquiera imaginado un dia sin ella.

Quisiera, que absolutamente todos los habitantes de mi ciudad ten
gan agua potable y asi no tengan que llegar dia tras dfa a los hos
pitales par enfermedades e infecciones por agua contaminada.

No queremos mas agua contaminada, queremos agua saludable.
Queremos nifios sanos, limpios y sonadores . Queremos sonrisas,
amor y salud.

Salvar la vida y el agua esta en nuestras manos, atreverse a sonar,
a imaginar un mundo mejor es posible. Adernas, salvar a la natu
raleza y al agua no es obligaci6n s6lo de politicos, ni de empre
sarios, ni de alcaldes, ni curas, ni policias, es responsabilidad de
cada uno de nosotros, de cada ciudadano(a) que crea en la vida y
este dispuesto a salvarla.

[Aiin estamos a tiempo!
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ADIAN LANCHIMBA SANCHEZ
16ANDS

Si llegara a ser Alcalde de Cotacachi, yo haria por el saneamien
to ambiental, que todos los j6venes participen para conservar
limpios el medio ambiente y el agua para asf vivir alegres y salu
dables y tambien invitaria a todas las comunidades a que manten
gan limpia el agua, sin contaminacion, porque el agua contami
nada es peligrosa para la salud humana y el medio ambiente. El
agua es parte del ciclo vital de la vida humana y para ser saluda
bles y llenos de vida debemos mantener limpia el agua y no con
taminarla, es decir libre de microbios, sin botar la basura en las
quebradas, sin contaminar las acequias, las lagunas, rios y asf lle
gar a ser unos seres llenos de vida y saludables.
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JUAN ECHEVERRIA

Como alcalde harfa un plan de trabajo, que me pennita concien
tizar a las personas sobre el cuidado del agua.

Comenzarfa por las escuelas, ya que los nifios deben conocer los
problemas respecto al agua. Con la participacion de los cole
gios, trabajarfa en una campaiia sobre el uso y manejo del agua,
tanto para el consumo en las casas, la industria y la agricultura.

Dentro de la industria y para los agricultores realizarfa charlas y
conferencias para que conozcan los problemas sobre la contami
nacion del agua, tanto a nivel del canton como de la provincia y
del pais entero.

Ademas dana capacitacion a los agricultores sobre el uso de los
productos qufmicos e infonnarfa sobre los problemas que estos
causan en el agua.

Si despues de dar a conocer todo esto, los agricultores y las in
dustrias prosiguen manejando mal sus residuos, arrojandolos a
los rfos y a la laguna, se pondra una sancion y, si reinciden, se les
clausurara sus negocios y se los mantendra asf hasta que comien
cen a trabajar manejando los parametres ecologicos y de sanidad
e higiene del agua.
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JUANA VELAsQUEZ
COTACACHI

Si yo llegara a ser Alcalde, primeramente haria que todos los co
tacacheiios tengan agua potable para que asf las personas tengan
una mejor salud, ya que el agua potable nos ayuda a prevenir al
gunas enfermedades. Tambien capacitarfa a las personas para que
no malgasten el agua.

Me encargana tambien de que en las comunidades, las personas
sean capacitadas con temas sobre la salud para que asi, quienes
viven alejadas de la ciudad no tengan que salir a ella y tengan a
quien recurrir en su propia comunidad.

En este ambito tambien haria que en los lugares donde existen
plantaciones sean sembrados mas arboles ya sean nativos u otros
para tratar asf de evitar un poco la contaminaci6n del aire.

Acerca de la higiene, harfa 10 posible para que el carro de la ba
sura vaya tambien a los lugares mas alejados de la ciudad para
que asf tengamos un medio ambiente menos contaminado y mas
saludable.
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ANA ANDRADE
NACIDA EN QUITO

12 ANUS
CANTON COTACACHI

Mi mama se llama Delia Marfa Salazar Chavez
Mi papa se llamaba Carlos Antonio Andrade Tambaco(+)

Yo hablarfa con las personas de las comunidades, tratarfa de ha
cerles entender que no hay que botar en cualquier sitio la basura
y evitar la suciedad; que debemos mantener siempre limpia la
ciudad y las comunidades.

No debemos ensuciar las quebradas, ni los nos, ya que si el agua
esta sucia, nos puede traer enfermedades.

EI Agua es una parte fundamental de los seres vivos.

Si yo fuera la A1caldesa de Cotacachi, trataria que el carro de la
basura entrara a las comunidades, para que asf las personas no
boten la basura en las quebradas.

Yo trabajarfa mucho para sacar adelante a Cotacachi, tratarfa de
sembrar arboles para que aumente el caudal de los rios. Los ar
boles purifican el aire, esos es importante para poder respirar un
aire limpio y tener un medio ambiente sano y una naturaleza con
riquezas maravillosas.
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Importancia del agua, el saneamiento
y la higiene para una mejor calidad de vida.

-mlcro ensayos -



LUIS ANDRADE
19ANOS

COMUNIDAD DE PIAVA CHUPA

Pertenezco ala Coordinadora de Jovenes andinos de Cotacachi.

l,Que se del agua? Para mi el agua es vida. Desde cuando era ni
fio me han ensefiado a no desperdiciarla, a no ensuciarla. Desde
nifio me ha gustado nadar en los rfos con todos mis compafieros
cuando fbamos a pastar a los borregos. En esa epoca existian mu
chas vertientes que ahora ya se han secado. Como siempre me
han contado mis abuelos, antes habian arboles y muchas varied a
des de vegetales; las plantas atraen a la lluvia y cuando llueve, las
montafias, los cerros se van nevando. EI agua se descongela de
las montafias y de los cerros nacen las vertientes. Cuando no hay
arboles, no llueve y se secan las vertientes.

Antes cuando era nifio, llovia mucho y ahora no llueve. Es cier
to que la vegetacion se va destruyendo, la lluvia y el agua van
disminuyendo, por esta razon creo que fuera bueno, hacer una
campafia de rescate de las cuencas hidrograficas de todo el pais,
asf mismo que se entienda que en todo el mundo solo existe el
15% de agua dulce, por 10 cual deberfamos cuidarla y conservar
la, tomando precaucion y cuidado, sembrando mas arboles, no
quemando. Debemos buscar la forma de rescatar las vertientes
que quedan actualmente, porque el agua es vida para todos los se
res vivos, ya sean animales, vegetales 0 personas.

Corminmente pensamos que el agua de todo el mundo es dulce,
pero cuando ya llegados a conocer la realidad, en el mundo exis
te mas agua salada que agua dulce.
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El agua nos da salud, nos da fuerzas, asimismo nos da beneficios,
por esta raz6n hay que aprovecharla de la mejor manera. Sin agua
no existirian las plantas, los animales y personas.

Se dice tambien que las grandes masas de hielo, de agua dulce,
que existen en los polos, se estan descongelando y mezclandose
con el agua del mar; esto es a causa del calentamiento y la termi
naci6n de la capa de ozono por la contaminaci6n.
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FLOR MARIA VACA

Cuenta la leyenda que cuando el Rey Sol, salfa muy en la mana
na por el bosque, se encontraba muy de cerca con un nino, que
alegre jugaba con la tierra, y Ie vela tan a gusto, que muchas ve
ces intent6 acercarse a preguntarle que hacia.

Aquel nino, se llamaba, Yacu, que en lenguaje Quichua significa
baAgua.

Para Yacu era importante salir a la pradera muy temprano en la
manana y jugar con la tierra y encontrarse con el sol que aunque
no hablaba con el era su mejor amigo.

EI Sol, descubri6 que todo ellugar donde Yacu jugaba, se volvfa
verde, crecian hermosas plantas que daban calor ala naturaleza:
Es que Yacu jugaba a la vida.

Al acercarse a conversar, Ie pregunt6: - Oye nifio, i,que haces tu,
que todos los dias madrugas para jugar en la tierra?;
- Oye amigo, sol; Ie contest6 Yacu, yo juego con la tierra para
darle vida, para permitir que la naturaleza crezca; pero todo eso
depende tambien de ti.

-i,De mf?, i,c6mo que de mf", Ie contest6 el Sol.
-Tu eres luz, das calor a la madre tierra, la semillas que traen el
viento y el agua crecen y dan vida con tu ayuda.
-i,Ya entendiste?
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Yacu, el agua que regaba los campos, ese nino juguet6n que ba
jaba por los cerros, era importante para dar vida, pero el sol tam
bien 10 era.

iAmbos entendieron!

Para Pachamama, la sabia madre tierra, todo es importante. El
agua y el sol son fuente de vida.

Ambos dijeron: - esperemos que cuando llegue el hombre a este
pedacito de tierra le ayude a seguir con vida y se convierta en
parte fundamental de la vida y no de la destrucci6n.
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VICENTE VINUEZA
MUNICIPIO: PEDRO MONCAYO

La participacion de todas las personas en el tema del agua, es
muy importante especialmente la participacion de nifios porque a
ellos les sera de utilidad en el futuro.

Se deberfa instruir a los nifios y jovenes en las escuelas y cole
gios, porque ellos son el eje para el mejoramiento del canton.

Las personas adultas deben dar el ejemplo y cuidar el agua en los
lugares en donde es mas importante aquf en el Canton especial
mente en las comunidades, las vertientes son los lugares que mas
deben ser cuidados.

Eso es posible con la ayuda de todos; se debe tratar de que todos
sepan que el agua es esencial, no debemos permitir que las que
bradas esten sucias en especial las que se encuentran cerca de las
vertientes.

Todos deben participar en la limpieza de estos lugares, tratemos
que los jovenes y nifios se preocupen mas sobre los cuidados del
agua.

Debemos concientizar en que todos tenemos el derecho de parti
cipar en el cuidado del agua, por eso busquemos como hacer pa
ra que la poblacion del Canton trabaje y apoye a las autoridades
para mejorar y ampliar el desarrollo.
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Tambien serfa importante que los cantones aledafios se enteren
sobre el trabajo que se realiza en Cotacachi y asf fomentar para
que ellos tambien se sumen en el cuidado de las fuentes de agua.

Imbabura es muy conocida par sus lagos y vertientes, es por eso
que debemos mantener esa tradici6n ante el mundo.
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DIGNA ANDRADE
16ANOS

COMUNIDAD PIAVACHUPA
MIEMBRO DE LA COORDINADORA

DE JOVENES ANDINOS DE COTACACHI

Yo he descubierto que el Agua es una fuente de vida para todo
ser vivo en la tierra yo no sabia que las vertientes eran muy im
portantes en la vida pero hoy se 10 que son y para que sirven.

Hoy se que las vertientes necesitan cuidado. Yo decidi desde ese
momenta cuidarlas por el resto de mi vida porque el agua nos sir
ve para muchas cosas; para poder mantenemos aseados.

Yo no conocia ni de donde salta el agua, ni sabia que el agua sa
Iia de las vertientes; pero conocer sobre el agua me ha ensefiado
muchas cosas y he comprendido que puedo hacer y como puedo
salvarlas de la contaminacion.

Las carencias de agua, saneamiento e higiene originan enferme
dades, limitado crecimiento ffsico y mental y muerte prematura
en los nifios; todo esto sucede cuando no se previene la contami
nacion 0 no se sabe cuidar el agua; es por eso que las personas se
enferman 0 tal vez por no tener suficiente agua para poder hacer
el aseo.

Por eso para que no se pierdan las vertientes, tenemos que cui
darlas desde hoy porque el agua es nuestra vida.

Para la privacidad y dignidad de la gente, para evitar el derroche
de su tiempo y energfa. Para su salud y seguridad. Para su cali
dad de vida. Cuidemos el Agua porque es una fuente de vida.
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CARLOS
DESDE COLOMBIA

Para poder conservar el agua tenemos que cuidar la forestaci6n,
arroyos, cuencas y quebradas de tal manera que dicho lfquido nos
fortalece a todos los seres vivos; por eso debemos evitar las con
taminaciones de las quebradas 0 fuentes, sin botar desechos. EI
Agua es una fuente tan pura que la tomamos los seres humanos.
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FERNANDO

EI agua es muy importante no solo para beberla. De ella se pro
duce energia y la usan las empresas de gaseosas. Cerca de mi
pueblo, las fabricas de cemento son las que contaminan el agua.
Podemos hacer una carnpafia para que nuestro liquido no se mue
ra en manos de las personas que se han rehusado a contribuir pa
ra preservar las quebradas, los nos, las fuentes y vertientes.
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GLADYS LIMA GUAJAN
COTACACHI

15ANOS

La participacion es muy necesaria para el problema del agua; ahi
se ve cuando las personas se preocupan verdaderamente por el
problema del agua, la higiene y el saneamiento. Con la participa
cion de todos podemos solucionar esos problemas.

EI agua: La participacion de los ciudadanos con sus criterios es
importante pero en el problema del agua todo se debe solucionar
con la ayuda de los jovenes y los nifios. Es importante comenzar
diciendoles que la cuiden, sin contaminarla, para que el agua
pueda servir tanto para los humanos cuanto para los animales y
las plantas.

En el Saneamiento: Todos debemos cuidar y proteger el rio, sin
tirar elementos quimicos, ni ensuciarlo; para que asf nadie se en
ferme. Tambien todos deben tener agua potable para que asi ten
gamos seguridad de que no vamos a beber y consumirlo con se
guridad para no enfermamos. Esto deben saber todos, especial
mente los nifios, para que sigan con el mismo ejemplo.

En la Higiene: Cuando a veces en el agua hay alguna contamina
cion, siempre debemos hervirla para poderla consumir sin pro
blemas; tambien debemos usar jabon para lavamos las manos.
Todos en el pueblo deben hacerlo para no enfermarse en ningiin
momento.

Es por eso que el pueblo debe participar para que el canton sea
comunicado, participativo y solidario.
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JHOSSELLINE BARAHONA
COTACACHI

La participacion de todos es muy importante, ya que con esto da
mos a conocer nuestros distintos puntos de vista, ya sea para
aportar conocimientos 0 para aprender tanto de la higiene como
del saneamiento.

Nuestra participacion tambien es importante porque el agua es un
recurso vital para todos los seres vivos ya que sin esta no habria
vida, todos la necesitamos, pero, muchos no la valoramos, ni Ie
damos la importancia que se merece.

El agua debe mantenerse limpia, por 10 cual es importante su hi
giene y saneamiento, por tanto, sabiendo que el agua es de con
sumo muy extenso todos debemos tratar de cuidarla y preservar
la, para que en un futuro el agua siga existiendo sin contamina
cion, es decir limpia y potabilizada.
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CORALIA BARAHONA
COTACACHI

Creo que todos somos partfcipes en este proceso de concientiza
cion porque tanto hombres, mujeres, nifios, ancianos, etc, utiliza
mos este recurso y por 10 tanto todos somos una parte importan
te y principal en la conservacion del mismo.

Cual seria el fin de que solo se unan hombres 0 solo mujeres en
este proceso, no existiria un fin cormin porque solo se buscaria un
fin individual.

Al compartir ideas, entre genero y edad, clases socio-culturales
encontramos que este tema no solo involucra a un porcentaje si
no a todo el planeta, el aporte de ideas es un hecho indispensable
para la formacion de planes, estrategias, proyectos ya que como
dice el dicho "dos cabezas piensan mejor que una" y todos pode
mos aportar con un granito de arena, ya que para construir un im
perio no se 10 hace en un segundo; hasta el imperio mas grande
fue ereado por una base, por una piedra tal vez insignificante pe
ro indispensable, asi son las pequefias pero indispensables ideas
que llegan a formar al imperio de un proyecto, un ideal que po
drfa ser el inicio de una riqueza mas que podria conservar nues
tro Ecuador.

Existen ideas, existen recursos, porque no unirlos y dejar de ha
blar y hablar mientras se acaba el tiempo y el agua. Si seguimos
asi se hablara de proyectos y soluciones cuando el mundo crea
que el agua es un elemento hecho en un laboratorio y en un en
vase de plastico.
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OSCAR SANDOVAL

La participacion que deben tener tanto la ninez, juventud y per
sonas mayores debe ser equitativa ya que los nifios y j6venes que
en muchas ocasiones no son tornados en cuenta podemos tener
ideas y opiniones iitiles para aportar en un determinado tema, co
mo en este caso serfa "WASH" -Water, Sanitation & Hygiene
(Agua, Saneamiento e Higiene).

En la participaci6n de todas las personas podemos obtener mu
chas utilidades y participacion porque no s610 nosotros somos
beneficiados del agua ya que este es el lfquido vital y fundamen
tal de todo ser vivo (de el tarnbien se ven beneficiados los anima
les y plantas); y, l,c6mo podriamos tener una buena sanidad e hi
giene si los productos que consumimos no estan constituidos de
una buena y saludable agua?

Es aqui cuando necesitamos la participacion de todas las perso
nas tratando de ver par todos, aunque sea un poquito; los nifios,
por ejemplo, podrfan tratar de sacar todo desecho 0 desperdicio
que se encuentre dentro del agua y cuidando con sus amigos de
no tirar basura cerca de los nos 0 dentro del agua; podrfan tam
bien colaborar para tener cuidado de la basura, eso trae consigo
un mejor nivel de higiene, porque al tener bajos los niveles de ba
sura seran menos propensos a las enfermedades.

Tambien se deberfa promover la participacion de todas las perso
nas, se deberfa lograr mas conciencia sobre el desperdicio y el
mal uso que algunas personas tenemos del agua. Tal vez pense-
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mos que e1 agua siempre va a estar con nosotros, aunque en a1gu
na parte del mundo ya se sufre par 10escaso de1lfquido vital. No
sotros somos muy comodos porque 1a tenemos en suficientes
cantidades pero par 1a misma razon no deberiamos ma1gastarla
como si esta no va1iera nada.

Aquf tambien pudieramos ver 1a participacion de todos ya que al
dar a conocer a todos, quizas poco a poco, lograriamos abrir sus
ofdos y que nos escuchen, entonces quedarfa en 1a conciencia de
todos 1a necesidad y la importancia de cuidarla y no ma1gastarla
y pensar que las otras generaciones tambien son humanas y que
tambien necesitaran de agua. Ojala que esto suceda en un futuro
no muy lejano y que todos la puedan disfrutar y puedan vivir.

"Cuidar e1 Agua es cuidarte a ti mismo"

W
A= Water
S= Sanitation
H= Hygiene
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CINTHIA KARINA BONILLA GUANDINANGO
llANOS

COMUNIDAD PIAVA CHUPA

La importancia de estar aqui en este lugar es para aprender mas
sobre e1 agua y yo creo que sin el agua no podemos vivir porque
el agua es vida y sirve para todo ser vivo.

Es una fuente vital a la que debemos cuidar y proteger para que
no se ensucie y no se contamine de enfermedades, porque alrede
dor del mundo cada dia mueren personas por falta de agua pota
ble, saneamiento adecuado y poca higiene.
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DIGNA ANDRADE
16ANOS

COMUNIDAD PIAVACHUPA
MIEMBRO DE LA COORDINADORA DE JOVENES ANDINOS DE

COTACACHI

El agua es una fuente de vida para todos los seres; para la salud
y bienestar dependemos del agua; si yo quiero vivir sana y feliz,
dependo del agua; el agua es muy importante no solo para con
sumo humano sino para todo 10 que queremos producir.
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El Ec. Auki Tituafia , alcalde de Cotacachi se dirige
a los presentes en la inauguraci6n

del encuentro "La juventud y el agua"

Mario Vasconez , director de CIUDAD, explica los
mecanismos y procedimientos del encuentro.
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Las senoritas Zayra Barahona y Gladis Lima comentan
sobre su participaci6n en el "Parlamento Mundial de la
Juventud para el Agua" y el III Foro mundial del agua".

La senorita Gladis Lima, interpreta una coreografia
sobre la importancia del agua para la

cosmovisi6n andina.
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Los jovenes se presentan durante el
encuentro "La juventud y el agua"
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Algunos de los asistentes al encuentro,
escuchan a los oradores.

Intervenciones de los j6venes en INTAG
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Durante un refrigerio a media manana.

Los participantes reciben instrucciones de
Rodrigo Barreto de CIUDAD antes del

taller de creacion literaria.
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Los parti cipantes reciben instrucciones antes del
taller de creaci6n literaria sa bre los j6venes y el agua.
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Mario Vasconez y Rodrigo Barreto de CIUDAD departen
con la Dra. Patricia Espinoza y otros miembros de la

Asamblea Cantonal de Cotacachi durante un almuerzo.

Mario Vas co nez y Rodrigo
Barreto con algunos de los

j6venes participantes al
frente de la Cas a de las
Culturas de Cotacachi.

registro f'o t o g r af i c o / 81



.. L A JUVENTUD y E L A G U A ..

Napole6n Duque de UNICEF can los representantes
de la provincia amaz6nica de Marana Santiago

en la laguna de Cuicocha .
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Napoleon Duque representante de UNICEF
se dirige a los asistentes.
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