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La sociedad puede ser mirada des
deeldivan delpsicoanalisis. Las so
ciedadespostcoloniales enfrentan 
traumas. Ecuador no esta de lado. 

La quejano es
 
remedio contra
 
la mediocridad
 

Iris 5ancllez es pslcoanallsta. 
Mlembro deIaAsodadon Freu· 
diana Intemadonal. Dlrlge lareo 
Ylsta La l8tra. 

lComo es que el psicoanalisis 
viene a interesarse en fenomenos 
de America Latina? 

Ese interes parte dela pracuca clinica 
en el Psicoanalsis, fundamental mente 
de Charles Melmon yMarcel Czermak 
ellos dos, entreotros- en la Asociacion 
Freudiana Intemacional. Ensu practica 
c1fnica ellos hanenfrentado ciertas par
ticularidades de sus pacientes latinoa
mericanos que los hizo interrogarse so
breel tema. Otro punto de partida esel 
contacto, desde hace muchos afios, que 
ellos han mantenido conpsicoanalistas 
latinoamericanos, en Brasil, en Chile, 
Argentina y tambien en el Ecuador y 
tambien consicoanalistas en Martinica. 
En unaconferencia enelcoloquio Fran
co-Brasilero, en e189, en Paris, Melmon 
empieza a darelementos teoricos de re
flexion que vendrfan a explicar esas par
ticularidades. Lo fundamental del traba

jode Melmon es que la violencia de la 
colonizacion, el enfrentamiento entre 
los conquistadores y los pueblos indige
nas que habitaban en America Latina 
provoco un fenomeno que pudiera ser 
considerado un traumatismo. 

lComo se explica ese trauma de 
las sociedades poscoloniales? 
lCmiles son sus efectos? 

EI conquistador llega a nuestros terri
torios conla idea deimplantar lacultu
ra espanola. Ya habiendo aca culturas 
quevivian bajo suspropias reglas, regi
dosporsu propia vision delmundo, de 
la Vida, de lascosas. El conquistador no 
tuvo en cuenta que esavision podria ser 
tan valida como la que ellos traian. Esa 
imposicion novenia animada solamen
teen la idea de transplantar una cultu
ra sino de apoderarse de territorios y de 
riquezas. Habra tarnbien un objetivo de 
dominaci6n. Ahi seprovoca la ruptura. 
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Una ruptura endonde paraimponer esa 
vision tenian quearrasar, acabar con10 
queexlstia acacomo vision. EI mundo 
simbolico que sustentaba la vision de 
nuestros pobladores indfgenas se de
rrumba. Pudierarnos marcarhistorica
mente elmomento deese derrumbe con 
el asesinato deAtahualpa. 

lComo se refleja ese trauma de 
las sociedades poscoloniales en la 
contemporaneidad? 

De manera general se refleja, por 
ejemplo, en el poco valor que tiene la 
palabra en un compromiso; en la rela
cion al otro en laqueel otro no es con
siderado como un semejante; en el re
chazo a nuestro mestizaje y a cualquier 
manjfestacion que nos recuerde ese 
mestizaje en donde fundamentalmente 
serechaza los origenes indfgenas. 

Tambien se refleja en lasenorrnes di
ferencias quehayen lasdistintas clases 
sociales yeconomicas, 

Si hay rechazo a los origenes, 
icomo es que en la vidacotidiana 
hay expresiones quedicende esos 
origenes-quichuismos, por ejem
plo? 

Eso podemos explicarlo como el re
torno de10 reprimido. Es decir, el hecho 
de que se rechace no quiere decirque 
desaparezca totalmente de nosotros. Es 
decir, pasaa nivel inconsciente. Los vo
cablosquichuas en nuestro hablarvie
nena darcuenta del retorno deeso que 
se reprime yno solamente en los voca
bios sinoen ciertas frases en castellano 
construidas conuna estructura delqui
chua como el 'damepasando' 0 dame 
trayendo en nuestro hablar. 

Usted habla del poco valor que 

tiene la palabra como uno de los 
sintomas de esta sociedad. iEsO 
tiene quevercon la confianza y la 
credibilidad? 

Sf, sobre todo ala palabra hablada. Es 
muycormin darnos citasa una hora y 
no llegar, no llegar nunca, no darexpli
caciones de porqueno llegamos 0 Ile
gar con una hora de atraso. Ahf entra 
toda la cuestion de la concepcion del 
tiempo que es algo muy complicado, 
pero, a nivel de un compromiso, esal
goqueconocemos. Somos muysuscep
tibles a faltar a esapalabra incluso tra
tandose de un compromiso de trabajo. 
Decir algoydespues negarquesedijo. 
Generalmente no recurrimos a laexpli
cacion 0 a la disculpa sino quede en
trada sedice 'yo nodije eso'. 

lEse pocovalorde la palabra es 
el reflejo tam bien de 10 que pasa 
entrequienes tienenpoder y quie
nes no tienenpoder? 

Indudablemente. Se refleja de dos 
maneras, entreotras. Una serfa en que 
aquellos que no tienen poder pueden 
conflar en ese otro, quetiene poder, co
mo alguien quesfpudiera cumplir con 
susexpectativas. Pero aquel quetiene el 
poder hace uso de esa confianza de 
manera talen que su palabra sirva uni
camente para rnantener esepoder. Ahf 
viene la decepcion. 

iEsla relacion amo-esclavo de la 
quehablaMelmon? 

Sf. Es en ese principio en el que se 
sustentan las relaciones en todas partes 
delmundo. Siempre estan aquellos que 
estan en lugar de los amos y aquellos 
quetrabajan para los amos. Lo quepa
saesqueenciertas sociedades 10 que da 
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funcionalidad a esteesquema es el va
lor que seIeda al trabajo. Ennuestras 
sociedades ese valor al trabajo esta muy 
disminuido. Esdecir, el trabajo no solo 
que no es bien remunerado, peroade
masestaconsiderado como simple me
dio de subsistencia. EI ser humano no 
solo quiere eso sino realizar otros de
seos. AI nopoderlos realizar unosesien
te en una situaci6n de insatisfacci6n 
que se contrapone con la satisfacci6n 
supone a aquellos queocupan el poder. 
Uno de los efectos es la mediocridad de 
la que nosquejamos tanto. 

iEsa poca valoracion hace que la 
mediocridad se convierta en un 
sello de identidad? 

Yo no estoy de acuerdo. Hay valores 
extraordinarios en el pueblo ecuatoria
no y en diferentes arnbitos dedesenvol
vimiento delos individuos deestasocie
dad. Creo queesamediocridad a la cual 
hacemos tanta referencia no quiere de
cir queel ecuatoriano sea mediocre si
no que hayuna cuesti6n muyparticu
lar que ocasiona que el producto del 
trabajo caigaen la mediocridad justa
mente poresadesvalorizaci6n. 

iLa mediocridad, la queja, ten
dria que ver con el mito de la de
rrota 0 de la raza vencida de la 
que han hablado algunos? 

Hay que tener en cuentavarias cosas, 
primero, el retorno de los efectos de ese 
traumatismo delque hablamos al prin
cipio, de la rupturadelmundo simboli
co si retorna imaginariamente en ese 
sentimiento de derrota, de impotencia 
muchas veces. Pero tambien tendrfa 
queverconesa gran dificultad que te
nemos en integrar nuestro mestizaje co

mo algo valido, como algo valioso. 

iEI otro como deshecho? 
Sf. Los ejemplos son a muchos nive

les. Generalmente en nuestrasociedad 
elvalor deuna persona noestatan liga
do a los mentes quehaceen su trabajo, 
en su familia, sinoquevienen a sersus 
apellidos el elemento a traves del cual 
esa persona seriasusceptible de serva
lorada. Otro ejemplo es,en ellenguaje 
comun, que las palabrasque vienen a 
designar las diferencias etnicas, racia
les, sonutilizadas como insulto. 

Si se puede establecer un diag
nostico -el pais como paciente
ique cosas habria que trabajarpa
ra superar esos traumas? 

Como psicoanalistas no nos plantea
mos hacer un diagn6stico de la socie
dad.Sfnos planteamos descubrir cual 
esla estructura que subyace en losfeno
menos quenospreocupan. Encuantoa 
los puntos a trabajaren todos esos pro
blemas creoque 10 quepodemos hacer 
es intentar conocer mejor quees 10 que 
pasa, analizar todos estos fenomenos 
masaliade la tendencia a reconocer las 
fallas, darnos cualidades 0 defectos 0 a 
quejarnos deellos. Porque de10 contra
riocontinuarfamos en ese cfrculo vicio
sode la desvalortzacion del quehabla
mos anteriormente. Serfa importante 
plantearse la posibilidad de trabajar to
dosesos problemas en la profunda re
flexion a traves de la historia, la antro
pologfa, la linguistica y descubrir ahf 
maneras0 elementos que nos lIeven a 
comprender mejorquees 10 que suce
de. Probablemente a partirde ahi, sur
ja,poranadidura, la soluclon. * 

(27 de julio de 1997) 
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